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CURSO PARA LA INSERCION LABORAL
PARA JOVENES DE LUGONES, DE 18 A 25 ANOS

“Accion formativa dentro del “Plan de regeneracion economica y social para el colectivo
Jjoven” de Estrategia DUSI Siero 2020, cofinanciada mediante el Programa Operativo FEDER
en el marco del Programa Operativo de Crecimiento Sostenible 2014 - 2020 (POCS),
integrado en el programa Operativo Plurirregional de Espana 2014 - 2020 (POPE)”
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DATOS GENERALES

TECNICO/A ENIIGGISTICA V/SERVICIOS

DE ENTREGATATDOMICILEIO
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INICIO: HORARIO: MODALIDAD:
06/sept/2023 NEGEREES presencial
de 10 a 15 horas (en Lugones)
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PLAZAS: DURACION: CON TUTORIAS
15 personas 250 horas INDIVIDUALES

Formacion 100% subvencionada




iUn curso disenado especificamente para facilitar
tu insercion laboral a todos los niveles!

CONTENIDOS
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MODULO 1: COMPETENCIAS Y HABILIDADES CLAVE PARA EL EMPLEO

(50 HORAS)
Conoceras las competencias y habilidades clave para el empleo, a reconocer las

mas demandadas y a establecer las medidas necesarias para desarrollarlas y
aumentar asi tu empleabilidad.
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MODULO 2: CAPACITACION DIGITAL Y TECNOLOGICA
(50 HORAS)

Podras adquirir las competencias necesarias para utilizar las herramientas
tecnoldgicas fundamentales para el trabajo en condiciones de seguridad y, de esta
forma, mejorar sus competencias tecnoldgicas.
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/MC')DULO 3: LOGISTICA Y SERVICIOS DE ENTREGA Y RECOGIDA A A
DOMICILIO

(80 HORAS)

Aqui te mostraremos todo lo que necesitas saber sobre logistica y servicios
de entrega y recogida a domicilio, asi como los procedimientos fundamentales

aplicables en esta area de trabajo. )
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MODULO 4: TRANSFORMACION DIGITAL Y GESTION EMPRESARIAL
(40 HORAS).

Con este modulo vas a poder conocer y comprender los desafios que supone la
transformacion digital para las empresas, y las acciones imprescindibles relativas
a la digitalizacion empresarial.
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MODULO 5: EMPRENDIMIENTO Y DESARROLLO EMPRESARIAL
(30 HORAS)
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Objetivos especificos: potenciar la actitud emprendedora, proporcionando al
alumnado las herramientas necesarias para conocer los pasos a seguir en la
creacion de una empresa y los aspectos fundamentales del desarrollo del plan de
negocio.
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MAS INFORMACION Y CONTACTO:

679 55 21 77
acalug@academialugones.com
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